
 

 

 T E R V E Y T T Ä  J A  T O I M I N T A K Y K Y Ä  

 

  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 

Kuntoutus toteutuu Kalajoen Hiekkasärkillä, 
Santa’s Resort&Spa Hotel Sanin yhteydessä.  
 
Tavoitteena on työkyvyn parantaminen ja 
tukeminen sekä työelämässä pysyminen.  
 
Kuntoutuksen rakenne  
Yksilöllinen päivä Taukokankaalla,  
Kalajoella 26.2.-15.3.2024 välisenä  
aikana. Päivä sisältää lääkärin, työelämänasi-
antuntijan ja fysioterapeutin tapaamisen.  
Työryhmän jäsenen käynti/etäyhteys  
työpaikalle 26.2.-22.3.2024 välisenä aikana.  
1. Ryhmäjakso Taukokankaalla Kalajoella.  
25.-28.3.2024(4 vrk).  
2. Ryhmäjakso Taukokankaalla Kalajoella.  
16.-20.9.2024 (5 vrk).  
3. Ryhmäjakso Taukokankaalla Kalajoella.  
27.-30.1.2025 (4 vrk).  

Ryhmäjaksojen välissä 1–5 yksilöllistä 
valmennuksen käyntikertaa etäyhtey-
dellä  
Päätösosa Taukokankaalla tai etäyh-
teydellä, 31.1.-31.3.2025 välisenä aika-
na. 
 

 

Työryhmä  
KIILA-kuntoutuksen toteuttamisesta vastaa  

moniammatillinen työryhmä:  
työelämän asiantuntija, yleislääketieteen erikoislääkäri, 
fysioterapeutti ja psykologi sekä erityistyöntekijöitä 
tarpeen mukaan.  
 
KIILA- kuntoutukseen hakeudutaan työterveyshuollon 
kautta. Hakemukset toimitetaan Kelaan 29.2.2024 
mennessä:  
 
Kela, PL 10, 00056 KELA tai liitteet voi toimit-taa myös 
verkkoasiointipalvelun Viestit-toiminnon kautta. Kir-
jaudu verkkopalveluun pankkitunnuksilla tai mobiili-
varmenteella.  
 
Hakemukseen tarvittavat lomakkeet:  
Kelan KU 101, KU 200, lääkärin B-lausunto.  
 
Lisätietoja antaa  
Työfysioterapeutti Soile Partanen 
p. 044 4794 852, soile.partanen@taukokangas.fi . 

 
 
 

Superin jäsenten KIILA-kuntoutus 
90666 Kalajoella  
Kiila- kuntoutus on Kelan ammatillista 
kuntoutusta ja järjestetään yhteistyös-
sä työterveyshuollon kanssa. Ryhmän 
koko on 5-8 kuntoutujaa. Kuntoutus-
prosessi kestää noin 1 vuoden ja on 
työnantajan/ Kelan rahoittamaa 
 


